
Календарный учебный график 

 

Детского объединения «Школа юнармейца», год обучения – 1, количество часов – 144 (2 раза в неделю по 2 академических часа) 

Педагог д/о:   

Расписание: 

№ Месяц Число  Время 

проведения 

занятия  

Форма занятия Кол-во 

часов 

Тема занятия Место 

проведения 

Форма контроля 

1.  Сентябрь    Теория 2 Вводное занятие ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Опрос 

2.  Сентябрь    Теория 2 История создания Вооруженных Сил России ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Опрос 

3.  Сентябрь    Теория 2 Организационная структура и виды 

Вооруженных Сил 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Опрос 

4.  Сентябрь    Теория 2 Функции и основные задачи современных 

Вооруженных Сил России 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Опрос 

5.  Сентябрь    Теория 2 Другие войска, их состав и предназначение. 

Пограничные органы. ДОСААФ 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Опрос 

6.  Сентябрь    Теория 2 Итоговое занятие по разделу ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

7.  Сентябрь    Теория 2 Воинская обязанность ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Наблюдение 

8.  Сентябрь    Теория 2 Знакомство с военным комиссариатом ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Наблюдение 

9.  Октябрь    Теория 2 Правовые основы военной службы ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Опрос 

10.  Октябрь    Практика  2 Итоговое занятие ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 



11.  Октябрь    Теория, 

практика  

2 Материальная часть пневматического оружия ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение  

практических 

упражнений 

12.  Октябрь    Практика 2 Материальная часть пневматического оружия ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение  

практических 

упражнений 

13.  Октябрь    Практика  2 Порядок полной и неполной разборки АКМ ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение  

практических 

упражнений 

14.  Октябрь    Практика 2 Порядок полной и неполной разборки АКМ ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение  

практических 

упражнений 

15.  Октябрь    Практика 2 Порядок полной и неполной разборки АКМ ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение  

практических 

упражнений 

16.  Октябрь    Теория,  

практика  

2 Уход за оружием и его сбережение ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение  

практических 

упражнений 

17.  Октябрь    Практика  2 Уход за оружием и его сбережение ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение  

практических 

упражнений 

18.  Ноябрь    Теория 2 Приведение оружия к нормальному бою ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение  

практических 

упражнений 

19.  Ноябрь    Теория 2 Приведение оружия к нормальному бою ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение  

практических 

упражнений 

20.  Ноябрь    Теория 2 Основы техники стрельбы ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Опрос 

21.  Ноябрь    Теория 2 Основы техники стрельбы ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Опрос  

22.  Ноябрь    Практика  2 Тренировки в стрельбе из пневматического 

оружия 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение  

практических 

упражнений 

23.  Ноябрь    Практика  2 Тренировки в стрельбе из пневматического 

оружия 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение  

практических 

упражнений 



24.  Ноябрь    Практика 2 Тренировки в стрельбе из пневматического 

оружия 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение  

практических 

упражнений 

25.  Ноябрь    Теория  2 Символы воинской чести, ордена и медали ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Опрос 

26.  Ноябрь    Теория 2 История создания «Юнармейского движения» 

и понятие Юнармеец 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Опрос 

27.  Декабрь     Теория 2 Ритуалы ВС РФ ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Опрос 

28.  Декабрь    Теория  2 Боевые традиции ВС РФ ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Опрос 

29.  Декабрь    Теория  2 Дни воинской славы России ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Опрос 

30.  Декабрь    Практика  2 Дни воинской славы России ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Опрос 

31.  Декабрь    Теория, 

практика 

2 Строевые приемы на месте ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

32.  Декабрь    Практика  2 Строевые приемы на месте ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

33.  Декабрь    Практика  2 Строевые приемы на месте ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

34.  Декабрь    Практика  2 Строевые приемы на месте ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

35.  Декабрь    Практика  2 Строевые приемы на месте ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

36.  Январь    Практика  2 Строевые движения и управление ими ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 



37.  Январь    Практика  2 Повороты на месте ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение  

практических 

упражнений 
38.  Январь    Практика  2 Повороты в движении  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

39.  Январь    Практика  2 Повороты в движении  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

40.  Январь    Практика  2 Повороты в движении  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

41.  Январь    Практика 2 Повороты в движении  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

42.  Февраль    Практика  2 Движение в строю  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

43.  Февраль    Практика  2 Движение в строю  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

44.  Февраль    Теория 2 Движение в строю  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

45.  Февраль    Практика  2 Движение в строю  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

46.  Февраль    Практика 2 Движение в строю  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

47.  Февраль    Практика  2 Движение в строю  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

48.  Февраль    Практика  2 Движение в строю  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

49.  Февраль    Практика  2 Движение в строю  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 



50.  Март    Практика  2 Движение в строю  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

51.  Март    Практика 2 Движение в строю  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

52.  Март    Практика 2 Перестроения ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

53.  Март    Практика 2 Перестроения ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

54.  Март    Практика  2 Перестроения ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

55.  Март    Практика  2 Перестроения ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

56.  Март    Теория 2 Перестроения ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

57.  Март    Практика  2 Перестроения ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

58.  Апрель   Теория 2 Отдание чести  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

59.  Апрель   Практика 2 Отдание чести  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

60.  Апрель   Практика 2 Отдание чести  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

61.  Апрель   Практика 2 Смотры, парады ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Смотр 

62.  Апрель   Практика 2 Смотры, парады ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Смотр 



63.  Апрель   Практика 2 Смотры, парады ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Смотр 

64.  Апрель   Практика 2 Смотры, парады ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Смотр 

65.  Апрель   Практика 2 Смотры, парады ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Смотр 

66.  Апрель   Практика 2 Смотры, парады ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Смотр 

67.  Май    Теория 2 Добровольчество ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

68.  Май    Практика 2 Добровольчество ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

69.  Май    Практика 2 Добровольчество ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

70.  Май    Практика 2 Добровольчество ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

71.  Май    Практика  2 Добровольчество ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

72.  Май    Практика  2 Итоговое занятие ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график 

 

Детского объединения «Школа юнармейца», год обучения – 2, количество часов – 144 (2 раза в неделю по 2 академических часа) 

Педагог д/о:   

Расписание: 

№ Месяц Число  Время 

проведения 

занятия  

Форма занятия Кол-во 

часов 

Тема занятия Место 

проведения 

Форма контроля 

1.  Сентябрь    Теория 2 Вводное занятие ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Опрос 

2.  Сентябрь    Теория 2 Выполнение команд – строевые приемы на месте.  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

3.  Сентябрь    Теория 2 Выполнение команд – строевые приемы на месте.  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

4.  Сентябрь    Теория 2 Выполнение команд – строевые приемы на месте.  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

5.  Сентябрь    Теория 2 Выполнение команд – строевые приемы на месте.  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

6.  Сентябрь    Практика 2 Выполнение команд – строевые приемы на месте.  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

7.  Сентябрь    Теория 2 Выполнение команд – строевые приемы на месте.  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

8.  Сентябрь    Теория 2 Выполнение команд – строевые приемы на месте.  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

9.  Октябрь    Теория 2 Выполнение команд – строевые приемы на месте.  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

10.  Октябрь    Практика  2 Выполнение команд – строевые приемы на месте.  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 



11.  Октябрь    Теория, 

практика  

2 Выполнение команд – строевые приемы на месте.  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

12.  Октябрь    Практика 2 Выполнение команд – строевые приемы на месте.  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

13.  Октябрь    Практика  2 Выполнение команд – строевые приемы на месте.  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

14.  Октябрь    Практика  2 Выполнение команд – строевые приемы на месте.  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

15.  Октябрь    Практика  2 Выполнение команд – строевые приемы на месте.  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

16.  Октябрь    Практика  2 Повороты на месте. 

 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

17.  Октябрь    Практика  2 Повороты в движении, управление шеренгами при 

повороте строя. Повороты «направо», «налево». 

Особенности поворота в движении «Кругом».  

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

18.  Ноябрь    Практика  2 Повороты в движении, управление шеренгами при 

повороте строя. Повороты «направо», «налево». 

Особенности поворота в движении «Кругом».  

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

19.  Ноябрь    Практика  2 Особенности поворота в движении «Кругом». Удлинение 

шага при повороте одной из двух шеренг.  

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

20.  Ноябрь    Практика  2 Зачет по теме «Повороты на месте и в 

движении». 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

21.  Ноябрь    Теория 2 Приведение оружия к нормальному бою ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

22.  Ноябрь    Теория 2 Отработка навыков движений в строю ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

23.  Ноябрь    Теория 2 Отработка навыков движений в строю ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 



24.  Ноябрь    Теория 2 Отработка навыков движений в строю ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

25.  Ноябрь    Теория 2 Отработка навыков движений в строю ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

26.  Ноябрь    Теория 2 Отработка навыков движений в строю ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

27.  Декабрь     Теория 2 Перестроения при торжественных мероприятиях.  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

28.  Декабрь    Практика  2 Перестроения при участии в Почетных караулах.  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

29.  Декабрь    Практика  2 Перестроения при движении по пересеченной 

местности.  

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

30.  Декабрь    Практика  2 Перестроения в предстоящих празднованиях Дня 

Победы. 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

31.  Декабрь    Практика 2 Отдание чести. Выражение приветствия и 

благодарности возгласами «Здравия желаю...» и 

«Ура» и др.  

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

32.  Декабрь    Практика  2 Отдание чести. Зачет по разделу «Строевые 

движения и управление ими». 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 

33.  Декабрь    Практика  2 Вооружение Российской армии ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

34.  Декабрь    Практика  2 Вооружение Российской армии ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

35.  Декабрь    Практика  2 Вооружение Российской армии ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 



36.  Январь    Практика  2 Перспективные виды оружия ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Опрос 

37.  Январь    Практика  2 Военная техника ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Опрос 

38.  Январь    Практика  2 Материальная часть пневматического оружия ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

39.  Январь    Практика  2 Материальная часть пневматического оружия ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

40.  Январь    Практика  2 Ручные гранаты приемы их метания  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

41.  Январь    Практика 2 Ручные гранаты приемы их метания  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

42.  Февраль    Практика  2 Выполнение полной и неполной разборки АКМ. ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

43.  Февраль    Практика  2 Выполнение полной и неполной разборки АКМ. ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

44.  Февраль    Практика  2 Выполнение полной и неполной разборки АКМ. ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

45.  Февраль    Практика  2 Уход за оружием и его сбережение ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

46.  Февраль    Практика 2 Уход за оружием и его сбережение ДЮЦ 

«Ровесник», 

Выполнение 

практических 



каб. №14 упражнений, 

наблюдение 

47.  Февраль    Теория 2 Проверка боя АКМ. Определение СТП. Приведение 

АКМ к нормальному бою.  Определение СТП 

пневматической винтовки и пневматического пистолета. 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

48.  Февраль    Теория 2 Проверка боя АКМ. Определение СТП. Приведение 

АКМ к нормальному бою.  Определение СТП 

пневматической винтовки и пневматического пистолета. 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

49.  Февраль    Теория 2 Основы техники стрельбы ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

50.  Март    Теория 2 Основы техники стрельбы ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Опрос  

51.  Март    Практика 2 Тренировки в стрельбе из пневматического оружия  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

52.  Март    Практика 2 Тренировки в стрельбе из пневматического оружия  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

53.  Март    Практика 2 Тренировки в стрельбе из пневматического оружия  ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

54.  Март    Практика  2 Знакомство с различными видами вооружения Экскурсия 

в в/ч Лупче-Савино. 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

55.  Март    Практика  2 Знакомство с различными видами вооружения Экскурсия 

в в/ч Лупче-Савино. 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

56.  Март    Практика 2 Знакомство с различными видами вооружения Экскурсия 

в в/ч Лупче-Савино. 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 



упражнений, 

наблюдение 

57.  Март    Практика  2 Знакомство с различными видами вооружения Экскурсия 

в в/ч Лупче-Савино. 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

58.  Апрель   Практика 2 Проведение соревнований  по стрельбе между 

обучающимися. 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

59.  Апрель   Практика 2 Проведение соревнований  по стрельбе между 

обучающимися. 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

60.  Апрель   Практика 2 Проведение соревнований  по стрельбе между 

обучающимися. 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

61.  Апрель   Практика 2 Проведение игр «Лазертаг», участие в военизированных 

играх, отработка полученных навыков. 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

62.  Апрель   Практика 2 Проведение игр «Лазертаг», участие в военизированных 

играх, отработка полученных навыков. 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

63.  Апрель   Практика 2 Проведение игр «Лазертаг», участие в военизированных 

играх, отработка полученных навыков. 

ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Выполнение 

практических 

упражнений, 

наблюдение 

64.  Апрель   Практика 2 Смотры, парады ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Смотр 

65.  Апрель   Практика 2 Смотры, парады ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Смотр 

66.  Апрель   Практика 2 Смотры, парады ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Смотр 

67.  Май    Теория 2 Участие в добровольческих мероприятиях ДЮЦ Наблюдение 



«Ровесник», 

каб. №14 

68.  Май    Практика 2 Участие в добровольческих мероприятиях ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Наблюдение 

69.  Май    Практика 2 Участие в добровольческих мероприятиях ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Наблюдение 

70.  Май    Практика 2 Участие в добровольческих мероприятиях ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Наблюдение 

71.  Май    Практика  2 Участие в добровольческих мероприятиях ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Наблюдение 

72.  Май    Практика  2 Итоговое занятие ДЮЦ 

«Ровесник», 

каб. №14 

Зачет 
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